FEINKOST

Sie ist die bescheidene Schwester von To-
mate, Paprika und Tabak - allesamt vom
Erfolg verwohnt, wenn nicht Stars. Die
Kartoffel erscheint in ihrem Kreis als gut-
miitig und gemiitlich. Ihre dennoch unge-
brochene Beliebtheit diirfte auf eine Ei-
genschaft zuriickgehen, die einen Men-
schen in Misskredit bringen wiirde: Sie
kann fast mit allem und jedem.

Neben den Verwandten existieren
Konkurrenten, die fiir die Rolle der
Knolle von entscheidender Bedeutung
sind. Reis, Nudeln und selbstverstind-
lich das alltdgliche Brot wetteifern mit

Wie von biuerlicher Hand geerntet

Immer mehr Feinschmecker interessieren sich fiir einzelne Kartoffelsorten — unsere monatliche Testrunde sondierte den Berliner Markt

Bunte Vielfalt: Immer neue Kartoffel-
sorten konkurrieren um den Platz im

Kunden-Korb.

ihr als klassische Beilagen, die weniger B

zur Sittigung beitragen, als vielmehr ein

Fundament bilden fiir mitunter weit fort 1

gefithrte Aromen. Wihrend beim Reis, , %*

Weizen und Mais Sortenkenntnisse
kaum von Bedeutung sind, interessieren
sich GeniefRer heute zunehmend fiir ein-
zelne Kartoffelsorten. Gerade die Bio-Be-
wegung hat auf diesem Feld fiir ein neues
Qualitatsbewusstsein gesorgt - wofiir zu-
letzt der Kampf um den Fortbestand der
»Linda“ beispielgebend steht.

Aus diesem Grund richtete die monatli-
che Testrunde nach griindlicher Voraus-
wahl ihr Augenmerk gerade auf solche Er-
zeugnisse. Dies galt auch fiir Kolja Klee-
berg vom Restaurant ,,VAU*, der edle Zu-
taten behandelt, als seien es derbe — und
rustikale, als handelte es sich bei ihnen
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um den Adel der Tafel. Kleeberg erldu-
terte gleich an Hand der Sorte ,Solist"
vom Stand , Gartenkartoffeln“ auf dem
Winterfeldtmarkt seine Auffassung von
der Knolle. Dieser Solist des Matten
bleibt ohne Ausstrahlung. Statt der
vom Koch geforderten mandeli-
g gen Siifle fand sich nur die
herbe, neutrale Wissrig-

‘ keit von Riibchen.

Auch die ,La Ratte“
aus Brandenburg, die
am Neuendorf-Stand
desselben Marktes ver-
/. kauft werden, storten
. mit einem Aroma, das
S\ W ausschliefilich aus Bei-

f%& & geschmickern zu beste-

. L\ hen scheint, die alle-
samt in Richtung
‘ ; feuchte Pappe gehen.
"0 f1l Wie eine iiberziich-
y ' tete Mairiibe wirkte

3 “% die ,Laura“von Garten-
g ~ kartoffel aus Schone-
s o b

erg. Immerhin deutete

sich hier ein von der Schale

.+ diktiertes Aroma an, das dem

charakteristischen Geschmacks-

- frischem

Weiflbrot und pilzigen Anfliigen ge-

niigt. Doch ihre bittere Schale ldsst das
feste gelbe Fleisch nicht los.

Jury-Mitglied Peter Frithsammer, des-
sen Restaurant Kartoffeln in vielen For-
men verarbeitet, ist kein Freund von lila
gefirbten Kartoffeln. Lindenbergs ,,Vite-
lotte“, auf’en steingrau und im Innern tro-
cken, erinnerte ihn eher an Getreide.
Weil deren schwammige Textur ausei-
nander blittert, konne man nichts ande-
res tun, als sie mit Sauce oder Dressing
zuzudecken. Das Gewebe-Problem galt
auch fiir die leicht nach Champignon
schmeckende ,,Molly“ aus der Apfelgale-
rie. Thre geringe Dichte korrespondiert
mit einer verbliiffend trockenen Mehlig-
keit, die zwar bei der ,,Quarta“ aus dem-
selben Haus ebenfalls vorhanden ist - al-
lerdings durch eine vegetabile Note, die
der von frisch geernteten Erbsen dhnelt,
ausgeglichen wird.

Von der Aromastruktur fein, aber zu-
gleich gleichmiflig langweilig empfand
die Runde Lindenbergs ,Bamberger
Hornchen®, die vermutlich wegen ihrer
kruden Form als etwas Besonderes gel-
ten. Ebenso als durchgehend homogen er-
wies sich die Sorte ,Pfilzer Berber” von
Brandenburger Apfel-Stand am Ostfliigel
des Winterfeldtmarktes. Spitestens bei
der Verkostung der rundum harmoni-
schen ,,Charlotte* aus dem Friichte-Para-
dies fiel allen auf, dass Kartoffeln - wol-
len sie wirklich iiberzeugen - einen An-
teil Widerborstigkeit besitzen miissen.

Die leichte Riibennase der Charlotte
weist in diese Richtung, doch sie er-
scheint in der fruchtfesten ,,Cilena“ von
Neuendorf auf dem samstiglichen Win-
terfeldtplatz entwickelter - zumal da ein
filigraner Champignon- Ton hinzu tritt.

Das typische Kartoffel-Aroma ldsst
sich schwer eingrenzen. Es bewegt sich
zwischen Erde, oder besser: dem Duft ei-
nes feuchten Waldbodens, Weifbrot
und Pilz. Aus diesem Blickwinkel er-
schien die speckige ,Bio-Linda“ aus dem
Fruitshop beinahe wie eine Definition.
An der Hautseite noch bitter, wechselt
der Geschmack nach innen zu einer vol-
len, ja buttrigen Siif’e, die von einer ge-
wissen Mineralik eine Umrisslinie erhalt.
Als Salat oder zum Kaviar und vor allem
als Pellkartoffel (bitte ohne Lein6l und
Quark, wie Kolja Kleeberg anfiigte) noch
ein bisschen besser geeignet sein diirfte
die nussige ,, Anabell“ sein, die der Wil-
mersdorfer Gemiisepapst Maximilian
Hauser einen Korb weiter anbietet.

Ein wenig fruchtiger und vom Mundge-
fithl her cremiger zeigte sich die Deme-
ter-Kartoffel ,Lolita“ vom Melch-
hof-Stand, der jeden Donnerstag auf dem
Hackeschen Markt aufgeschlagen wird.
Die Erdfrucht aus der Gegend um Ebers-
walde schnappte jedenfalls im letzten
Moment der erdig-samtigen ,Aquila“
von Gartenkartoffel auf dem Winterfeldt-

markt die Bronzemedaille der Jury weg.
Gold und Silber machten zwei Sorten
aus der Schoneberger Apfelgalerie unter
sich aus. Von aufien sieht sie aus wie die
Netzoberfliche eines dunklen Champi-
gnons und ihr Innenleben duflert jene er-
digen Tone, die man so sehr liebt: Die
Sorte ,,Afra“ ist - wie sich Kleeberg aus-
driickte - eine ,,Charakterkartoffel“. Thre
Selbststiandigkeit verdankt Afra auch ih-
rer zarten Mineralitdt und vor allem, dass
sie sich im Mund ganz leicht anfiihlt. Die
ebenfalls von Cathy Schernus angebo-
tene ,Akapella“ trigt alle genannten
Merkmale in sich und bereichert sie noch
um Marone. ,Das ist noch eine echte Feld-
frucht, von baduerlicher Hand geerntet;
man schmeckt die Schwielen mit durch,
auf ehrliche und sympathische Art.“
Kolja Kleebergs Urteil ist nichts hinzu zu
fligen. THOMAS PLATT

m Apfelgalerie, Schoneberg, Goltzstr. 3

®m Fruit shop, Wilmersdorf, Ludwig-
kirchstr. 2

® Friichte-Paradies, Wilmersdorf, West-
falische Str. 53

® Lindenberg, Charlottenburg, Mor-
sestr. 2

® Melchhof-Girtnerei, Mitte, Donners-
tags auf dem Hackeschen Markt

® Winterfeldtmarkt, Schéneberg, Sams-
tags auf dem Winterfeldtplatz



